
Catégories d'âge applicable pour notre course 2024 (selon règle de la FFA) 

Aucun classement

700 mètres : 2014 à 2019
Année de 

référence 
Année de 

naissance

Age en 

2025
Catégorie

Abbréviation

2025
2019 6 Baby Athlé BB

2018 7 Eveil Athlétique EA

2017 8 Eveil Athlétique EA

2016 9 Eveil Athlétique EA

2015 10 U12/Poussins PO

2014 11 U12/Poussins PO

700 m, de 

6 à 11 ans



Catégories d'âge applicable pour notre course 2024 (selon règle de la FFA) 

3000 mètres / 2013 et avant (benjamins) 

2013 12 U14/Benjamins BE

2012 13 U14/Benjamins BE

2011 14 U16/Minimes MI

2010 15 U16/Minimes MI

2009 16 U18/Cadets CA

2008 17 U18/Cadets CA

2007 18 U20/Juniors JU

2006 19 U20/Juniors JU

2005 20 U23/Espoirs ES

2004 21 U23/Espoirs ES

2003 22 U23/Espoirs ES

2002 23 Seniors SE

….. …. Seniors SE

1991 34 Seniors SE

1990 35 Masters M0

….. …. Masters M0

1940 85 Masters M10

3 
km

, 1
2 

an
s 

m
in

im
u

m
 

(b
en

ja
m

in
s)

   
   

   

Année de 
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Catégories d'âge applicable pour notre course 2024 (selon règle de la FFA) 

Relais, 2009 et avant (cadets)
Année de 

référence 
Année de 

naissance

Age en 

2025
Catégorie

Abbréviation

2025

2009 16 U18/Cadets CA

2008 17 U18/Cadets CA

2007 18

U20/Juniors

JU

2006 19 U20/Juniors JU

2005 20 U23/Espoirs ES

2004 21 U23/Espoirs ES

2003 22 U23/Espoirs ES

2002 23 Seniors SE

…. … Seniors SE

1991 34 Seniors SE

1990 35 Masters M0

1940 85 Masters M10
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Catégories d'âge applicable pour notre course 2024 (selon règle de la FFA) 

Solo, 2007 et avant (juniors)

Année de 

référence 
Année de 

naissance

Age en 

2025
Catégorie

Abbréviation

2025

2007 18

U20/Juniors

JU

2006 19 U20/Juniors JU

2005 20 U23/Espoirs ES

2004 21 U23/Espoirs ES

2003 22 U23/Espoirs ES

2002 23 Seniors SE

…. … Seniors SE

1991 34 Seniors SE

1990 35 Masters M0

1940 85 Masters M10
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